
12,2 km Hauptlauf

w
1. 112 1. Seniorinnen W45 Miriam Paurat 1973 w MTV Jahn Schladen 50:42
2. 207 1. Frauen Sibylle Grotjahn 1989 w Det´s Raceteam 53:55
3. 213 2. Seniorinnen W45 Sanna Almstedt 1973 w Team Leguano 56:54
4. 141 1. Seniorinnen W40 Aleksandra 1976 w Team Erdinger Alkoholfrei 1:01:34
5. 27 1. Seniorinnen W55 Katharina Wetzel 1960 w CCSports 1:03:30
6. 101 1. Seniorinnen W30 Constanze Kolb 1988 w Laufline Team Göttingen 1:03:36
7. 160 2. Seniorinnen W30 Christina Boss 1987 w GHV Hildesheim 1:09:48
8. 199 1. Seniorinnen W35 Britta Ahlswede 1979 w MTV Mainzholzen 1:11:46
9. 212 3. Seniorinnen W45 Tanja Noetzel 1970 w GHV 1:13:33
10. 107 4. Seniorinnen W45 Katrin Heinrich 1969 w GHV Hildesheim 1:16:00

m
1. 55 1. Senioren M30 Jan Kaschura 1985 m RunArtist Holzminden 41:50
2. 110 2. Senioren M30 Süleyman 1988 m LG Braunschweig 45:34
3. 12 1. Männer Alexander Fürle 1993 m TSV Eintracht Wolfshagen 46:22
4. 31 2. Männer Tim Harms 1998 m TriTeamSüdniedersachsen 46:38
5. 144 3. Senioren M30 Stefan Leunig 1986 m Hannover 96 47:15
6. 11 1. Senioren M40 Jörn Hesse 1974 m PEDO Schweißtechnik 47:40
7. 22 3. Männer Dean Sauthoff 1993 m 48:25
8. 264 2. Senioren M40 Hikmet Ciftci 1977 m Eintracht Hildesheim 48:53
9. 145 1. Senioren M45 Andreas 1970 m Team Erdinger Alkoholfrei 49:34
10. 205 4. Senioren M30 Christian Garde 1986 m MTK Bad Harzburg Triathlon 50:15
11. 149 4. Männer Felix Hannich 1989 m Novelis Team Göttingen 51:52
12. 87 2. Senioren M45 Jens Schröder 1970 m Lenglerner Laufjungs 51:58
13. 121 3. Senioren M45 Thomas Beier 1969 m MTV Mainzholzen 53:10
14. 208 3. Senioren M40 Helmut Dannenberg1978 m 53:55
15. 150 1. Senioren M55 Rüdiger Jeep 1963 m Laufline Team Göttingen 55:31
16. 142 1. Senioren M50 Volker Ehrmann 1966 m Einbeck 55:48
17. 122 4. Senioren M45 Daniel Krahn 1971 m Oberschule Braunlage 56:26
18. 209 5. Senioren M45 Michael Biermann 1972 m LAV 07 Bad Harzburg 56:42
19. 181 4. Senioren M40 Fabian Röder 1977 m NRT Protective 56:48
20. 148 1. Senioren M35 Tobias Schupp 1982 m Novelis Team Göttingen 56:57
21. 47 1. Senioren M60 Otto Oberbeck 1958 m TSV Neuhof 56:58
22. 74 5. Senioren M40 Martin Heinz 1977 m 57:17
23. 66 2. Senioren M50 Ariën Walgers 1968 m Dasseler SC 57:51
24. 68 2. Senioren M55 Jürgen Winkler 1959 m Delligser SC 58:32
25. 105 2. Senioren M35 Oliver Koch 1982 m Läufer-Team Oker e.V. 58:37
26. 146 5. Männer Florian Sehring 1989 m Harzer Keiler e.V. 58:40
27. 137 1. Senioren M65 Rüdiger Ullrich 1951 m LG Kreis Verden 58:57
28. 86 6. Senioren M45 Horst Schröder 1970 m Lenglerner Laufjungs 1:00:25
29. 14 3. Senioren M55 Frank Neumann 1962 m Laufline Team Göttingen 1:00:30
30. 143 3. Senioren M50 Harald Eitner 1965 m 1:00:59
31. 82 6. Senioren M40 Torsten Bruderer 1976 m 1:01:14
32. 104 3. Senioren M35 Jan-Henrik 1980 m LAV 07 Bad Harzburg 1:01:24
33. 153 1. Senioren M70 Lutz Schindler 1946 m MSV Eintracht Halberstadt 1:01:31
34. 151 4. Senioren M55 Uwe Wippersteg 1962 m TuS Grünendeich / 1:01:33
35. 50 2. Senioren M65 Bernd Thewes 1951 m 1:01:40
36. 206 2. Senioren M60 Helge Groß 1958 m SV Sparth Motzfeld 1:02:17
37. 211 4. Senioren M50 Jens Ansorge 1967 m 1:03:03
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38. 204 4. Senioren M35 Timo Thewes 1981 m 1:03:10
39. 80 7. Senioren M40 Andreas Bosse 1975 m Runnies United 1:05:37
40. 172 3. Senioren M60 Peter Englert 1957 m LTVWorbis 1:05:42
41. 140 4. Senioren M60 Ulrich Rebhan 1955 m Laufline Team Göttingen 1:06:16
42. 116 5. Senioren M60 Günter Peters 1954 m Laufline-Team-Göttingen 1:09:18
43. 210 8. Senioren M40 Axel Hütcher 1976 m SiTUC 1:09:27
44. 83 5. Senioren M35 Stephan Schramme 1979 m Just for Fun 1:10:16
45. 30 6. Senioren M35 Tobias Urban 1979 m 1:11:43
46. 32 7. Senioren M45 Mathias Burgdorf 1972 m GHV Hildesheim 1:16:00
47. 118 5. Senioren M55 Andreas Schorsch 1959 m 1:16:44

Anzahl Teilnehmer: 57
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